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K O C H A M  N IED ZIELĘ 
ODPOCZYNEK NIEDZIELNY W SŁUŻBIE WOL­

NOŚCI DO. . . I POMOCĄ DLA ŻYCIA 
„Ktokolwiek idzie za Chrystusem, Człowiekiem dosko­

nałym, sam też pełniej staje się człowiekiem”.
Sprawowana liturgia w swej istocie jest czynem paschal­

nym, chrześcijańskim wyjściem, to znaczy wyzwalającym, przynoszącym 
człowiekowi wolność.

Bronimy niedzieli, ponieważ rozumiemy ją  całościowo: Eucharystia i od­
poczynek. Cała niedziela odnawia i pogłębia w człowieku jego godność ob­
razu i podobieństwa do Boga; cała niedziela jest wielką diakonią -  służbą w 
rozwoju tego obrazu, a konkretnie wolności i niezbywalnej godności osoby 
człowieka, który nigdy nie może być środkiem. Najnowsze refleksje doty­
czące wyjątkowej jakości niedzieli we współczesnym społeczeństwie, wska­
zują na tę jedność -  całościowość Dnia Pańskiego... Nie sposób nie odwołać 
się do powiedzenia biskupa Hugona Aufderbecka z Erfurtu:” Potrzebujemy 
niedzieli nie tylko po to, by być chrześcijanami, lecz by pozostać ludźmi.

Chrześcijanin to człowiek niedzieli, poprawnie należałoby powiedzieć- 
chrześcijanie są ludźmi niedzieli.

Stąd hasło rzucone przez grupę myślących właścicieli domów handlo­
wych:” Nie frymarczmy niedzielą”.

Nie szukając Pana

Jesteśmy wolni by myśleć 
mędrcami szukający prawdy 
niespokojni nie zawsze cisi 
i pokornego serca

Zgromadzeni wokół ołtarza 
rozdarci między wiarą i niewiarą 
zmęczeni załatani 
z tysiącem myśli czerpiący 
wodę sitami z topieli myśli 
nie szukający ratunku u Pana 

Roman Bańkowski



James C.Dobson

Dom pełen serca

D zieci i sport

Najnowsze badania medyczne przeprowadzone w 
Columbia Children5s Hospital w Ohio wykazały, że waga i poziom cholesterolu u 
dzieci są dzisiaj znacznie wyższe niż 15 lat temu. Jeden z badaczy, dr Hugh Allens 
powiedział „Jeżeli obecny trend się utrzyma, to z liczącej obecnie 80 milionów po­
pulacji dzieci w Ameryce 30 milionów umrze na choroby serca”.

Dr Allens w związku z tym apeluje:
„Dzieci powinny wyłączyć telewizję i wyjść z domu. Niestety, wysokokaloryczne, 

tłuste jedzenie zastąpiło zdrowe pożywienie. Zresztą nawet kiedy dzieci odżywiają 
się zdrowo, i tak nie spalą nadmiaru kalorii. Zbyt wiele czasu spędzają, oglądając 
telewizję, siedząc w samochodzie i w pizzerii, zamiast tak jak kiedyś biegać i bawić 
się całymi godzinami”.

Rodzice powinni wspólnie z dziećmi szukać okazji do ruchowej aktywności. Może 
to być spacer, jazda rowerem, piesza turystyka. Rodzice mogą również zachęcać 
dzieci do uczestnictwa w zajęciach sportowych w szkole lub w pobliskich klubach 
sportowych.

Okres dzieciństwa to formowanie się wzorców zachowań na całe życie, tak więc 
odpowiednie odżywianie i sport zaowocują w późniejszych latach.

No, a kiedy twoje dzieci będą już na właściwej drodze, może sam zechcesz wziąć 
się za siebie.

JAN PAWEŁ n
MUSICIE UCZYNIĆ WSZYSTKO

ABY BÓG BYŁ OBECNY I CZCZONY W WASZYCH RODZINACH

Starajmy się rozwijać i pogłębiać w sercach dzieci i młodzieży uczucia patriotyczne i więź z 
Ojczyzną. Wyczulać na dobro wspólne narodu i uczyć ich odpowiedzialności za przyszłość. 
Wychowanie młodego pokolenia w duchu miłości Ojczyzny ma wielkie znaczenie dla przy­
szłości narodu. Nie można bowiem służyć dobrze narodowi, nie znając jego dziejów, bogatej 
tradycji i kultury. Polska potrzebuje ludzi otwartych na świat, ale kochających swój rodzinny 
kraj.

Kochać swą Ojczyznę
Nie opuszczę ziemi kraju moich dziadów Nie opuszczę za nic mojej matki ziemi
Tu się urodziłem i tu umrzeć pragnę Która mnie uczyła jak Polakiem być
W blaskach i cieniach na dobre i złe Kochać swą Ojczyznę zawsze jaką jest
Na ciernistych drogach pełnych moich śladów Życie za nią oddać by mogła ona żyć 

Nie opuszczę ziemi przesiąkniętej łzami
Gdzie tyle kapliczek i wyniosłych krzyży Roman Bartkowski
Tysiące świątyń znaków naszej wiary 
Srebrne dzwonów tony drżące nad polami
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czci Boga Ojca: „ OJCIEC KTÓRY PRZE­
BACZA. 0 We wtorek (16.11) dzień szcze­
gólnej modlitwy w intencji Ojca Świętego 
Jana Pawła U. 0 W środę Nowenna Nieusta­
jąca. Do złożenia hołdu Matce Bożej zapra­
szam dzieci kl „ 0 „ 0 W przyszłą niedzielę 
UROCZYSTOŚĆ JEZUSA CHRYSTUSA 
KRÓLA WSZECHŚWIATA. Jest to ostatnia 
niedziela Roku Liturgicznego. 0 We czwar­
tek Msza św. o godz 7— , o 19— spotkanie 
modlitewno -  biblijne. 0 Młodzież zapra­
szam na piątek godz. 20— 0 Codziennie 
Msza św. 0  godz. 16—

. Za łaskę Sakramentu małżeństwa w tym 
tygodniu dziękują: 16,11 Waleria i Zbigniew 
Janeski; 17.11 Helena i Stanisław Jastrzębski; 
20,11 Maria i Jacek Bieniek

A dusze wiernych zmarłych, oczekujące na 
zmartwychwstanie z  Chrystusem niech 
odpoczywają w pokoju wiecznym;

W rocznicę śmierci polecemy Miło- 
sierdziu Bożemu dusze 
wiernych : 15,11 + Katarzyna 
Klukoić; 17,11 + Jan Pirog, + 
Józefa Pirog; 20,11 + Rozalia 
Bek,+ Maria Szyszlak: 

’  ̂ W ie c zn y  o d p o c z y w a n ie  ra c z  
im  d a ć  P a n ie !

Syn Boży stał się człowiekiem, aby nas uczy­
nić dziećmi Bożymi. W czasie chrztu w Jor­
danie został ogłoszony światu, że jest Synem 
Bożym. Każdy z nas w czasie naszego chrztu 
otrzymuje za darmo, z miłości Boga do nas, 
tę łaskę dziecięctwa Bożego. Czy można o 

tym zapomnieć, czy można 
n*e dziwować? Można,

W  tym tygodniu za łaskę 
chrztu św. Dziękują: 15-

t \ v - | |  Krzysztof Jaracz; 17,11 
Stanisław Niemczyk, Boże­

na Włodyka; 18,11 Ewa Bieniek, Kazimierz 
Leń, Paweł Smolik; 19,11 Jadwiga Nawroc­
ka; 20,11 Stanisław Artabuz, Beata Uliasz -  
Malinowska; 21,11 Jan Longawa, Elżbieta 
Mazur, Marek Uliasz, Michał Wojtowicz

Msze św. 1. Pon. 15.11 +z r Głowy i 
Czelnych ; 2. W t. 16.11 +Stefania i 
Henryk Czelny ; 3. Śr. 17.11 +Józefa i 
Jan Piróg ; 4. Czw. 18.11 +Wawrzyniec, 
Magdalena, Paweł i Aniela ; S.P. 19.11 + 
+Aleksander Ziemba; 6.S. 20.11 + z r. 
Ziembów i Dziadowiczów; 7.N. 21.11 
+Zofia i Jan Szombara

W  k o ś c ie le  sp rze d a ły : Helena Mazur z 
Elżbietą i Kingą; Anna Sporniak z Moni­
ką ; B ó g  z a p ła ć .

Panom Stanisławowi Pytlakowi i Andrze­
jowi Kamińskiemu Serdeczne Bóg za­
płać za pracę przy zabezpieczeniu desek 
i za pracę na śmietniku cmentarnym !

Przymierze małżeńskie, przez które 
 ̂ mężczyzna i kobieta 

tworz  ̂ ze s°bą wspólnotę 
c^lego życia, skierowaną 
ze swej natury na dobro 
małżonków oraz do 
zrodzenia i wychowania 

p o t o m s t w a ,  z o s t a ł o  m i ę d z y  
ochrzczonymi podniesione przez 
Chrystusa do godności sakramentu.

Przypowieść o talentach 
Talentów człowieka nie można utożsa­
miać z pieniędzmi. Jeśli przypowieść o 
talentach pojmuje się jedynie jako po­
wiastkę o pomnażaniu kapitału, rozumie 
się ją opacznie. Nie ma znaczenia mate­
rialny sukces, lecz pytanie, jak wykorzy­
stuje się swoje zdolności dla dobra innych 
i komu przynoszą one ostatecznie poży­
tek.



O czym Polak pow inien pam iętać!
15 listopada

1916 Zmarł w Vevey w Szwajcarii Henryk Sienkiewicz. W r. 1924 sprowadzono jego 
prochy do Warszawy. Spoczywa w podziemiach katedry św. Jana. Sienkiewicz obdarzył 
Polaków dziełami, które po dziś dzień urzekają fascynującą akcją i jej perypetiami. W 
czasie pierwszej wojny światowej utworzył z Ignacym Paderewskim i innymi Komitet 
pomocy Ofiarom Wojny w Polsce. Cała twórczość tkwi korzeniami w jego chrześcijań­
skim światopoglądzie, mocno powiązanym z życiem tak jednostki jak i narodu i całej 
ludzkości. To właśnie głęboka religijność pozwoliła artyście zespolić umiłowanie wła­
snego kraju z ogólnoludzkimi ideałami i dlatego stał się bliski całej rodzinie ludzkiej.

1939 r  W Warszawie okupant niemiecki zarządził zamknięcie wszystkich czynnych 
szkół (171 podstawowych, 78 średnich i 48 zawodowych) pod pozorem zapobieżenia 
epidemii tyfusu

1981 r w czasie podróży apostolskiej do Republiki Federalnej Niemiec Jan Paweł II w 
przemówieniu pożegnalnym na lotnisku mówił:
„ Już czas, byśmy zaczęli myśleć o przyszłości Europy nie z pozycji siły i przemocy, nie 
z pozycji przewagi gospodarczej czy własnych korzyści, ale z punktu widzenia cywiliza­
cji miłości, która pozwoli każdemu narodowi być w pełni sobą, a wszystkim razem 
uwolnić się od niebezpieczeństwa nowej wojny i wzajemnego zniszczenia. Miłość po­
zwala wszystkim odnaleźć wolność i godność zarazem.”

16 listopada
NMP Ostrobramskiej Święto obchodzone w diecezjach wileńskiej i pińskiej. Kult 
Ostrobramskiej Matki Miłosierdzia spopularyzował Adam Mickiewicz w inwokacji do 
Pana Tadeusza: „ Panno Święta, co Jasnej bronisz Częstochowy i w Ostrej Świecisz 
Bramie”..

18 listopada
Rocznica konsekracji B a z y l i k i  ś w .  P i o t r a  n a  W a t y k a ­

n i e  i Ś w .  P a w ł a  z a  M u r a m i ,  ufundowanych przez Konstan­
tyna Wielkiego (zm. 337) na miejscach męczeństwa.

1655 r  Początek oblężenia J a s n e j  G ó r y  przez Szwedów, które trwało do 27
xn 20 listopada
1925 r  Zmarł S t e f a n  Ż e r o m s k i .
Z Dzienników 10 IX 1889 o odpuście w Sulisławiu:
„ Do ładnych Dmosic, wiszących nad urwiskiem parowu, w który wciska się ogromny 
ogród, nie zajechaliśmy, lecz polecieli przez błonia, przejeżdżając w bród Koprzywian- 
kę, do Sulisławia. Był tu odpust. Tysiące narodu, setki kompanii wbiegają do małego 
kościółka z głębokim jękiem, z ogromnym płaczem, padają przed Cudownym Obrazem. 
Słyszysz płacz chwytający za serce, głuchy, szczery. Potęgą jest religia i zły to Polak, co 
ją  ruguje z duszy chłopskiej”.
1941 r. W Krakowie, w kościele św. Szczepana, Niemcy kazali usunąć obraz Matki Bo­
żej z napisem Królowa Korony Polskiej


