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DO OSOB W PODESZLYM WIEKU

A - ludzi w podeszlym wieku
cd

Juz Cyceron pisal, ze «brzemig lat jest 1zejsze dla tego, kto czuje si¢ szanowany i
kochany przez miodych». . L
Duch ludzki zreszta, cho¢ odczuwa skutki starzenia si¢ ciala, jest stale otwarty ku
wiecznoéci i dlatego pozostaje poniekad zawsze mlody; doswiadcza za$ tej nie-
przemijajacej mlododci szczegoblnie mocno, kiedy uspokaja go wewngetrzne Swia-
dectwo czystego sumienia i gdy jednoczesnie zaznaje troskliwej opieki i wdzigcz-
nofci ze strony bliskich. Jak pisze $w. Grzegorz z Nazjanzu, czlowick wowczas
«nie zestarzeje si¢ duchem, ale pogodzi si¢ ze swym odejéciem jako momentem
niezbednego wyzwolenia. Bezbole$nie przejdzie na druga stronii gdzie nikt nie jest
niedojrzaly ani stary, ale wsszcy osiggneli doskonaly wiek duc ovg». )
Wszyscy znam ‘lud’zx statych, ktérzy moga by¢ wymownym perZa adem zdumie-
wajacej mtodogci i zywotnodci ducha. Tych, ktérzy si¢ z nimi sty potrafig sto-
wem pobudzaé do dzialania, dodajac otuchirl wlasnym przyktadem. Oby spoleczet-
stwo umiato w pelni doceni¢ ludzi starych, ktérzy w peéwnych czgéciach $wiata
mam ha mys$li zwlaszcza Afryke -stusznie sg darzeni szacunkiem jako «zywe bi-
blioteki» madroéci, straznicy bezcennego dziedzictwa ludzkiego i duchowego.
Cho¢ to prawda, iz w wymiarze fizycznym zazwyczaj potrzebuja pomocy, prawda
jest tez,ze nawet w podesztym wieku mogg by¢ oparciem dla mlodych, ktorzy sta-
wiaja pierwsze kroki w Zyciu i szukajq swojej drogi.
owigc o ludziach starych, musze zwrdci€ si¢ takze do mlodych z zacheta, aby
towarzyszyli im swoja obecnoscia. | zgfwam was, mlodzi przyjaciele, byScie trak-
towali ich wielkodusznie i z miloscia. Starsi potrafia da¢ wam znacznie wigcej, niz
mozecie sobie wyobrazi¢. W Ksiedze Madrodci Syracha znajdujemy na ten temat
takie pouczenia; «Nie odsuwaj od siebie opowiadania starcow, albowiem i oni na-
uczyli si¢ go od swoich ojcow» (8,9); «Stan na zgromadzeniu starszych: a [jesli]
létro Jpst( B %ry, przylacz si¢ do niego!» (6,34), poniewaz «starcom przystol ma-
08C» .
13. Chrzegcijafiska wspdlnota moze wiele skorzysta¢ dzigki obecnosci 0soéb w po-
desztym wicku. Mam na my§li zwlaszcza sfere ewangelizacji: 1]ej skuteczno$¢ nie
zalezy w glownej mierze od sprawnego dzialania. W jakze wielu rodzinach wnuki
znaja podstawy wiary dzigki dziadkom! Jednak ludzie starsi moga wnosi¢ do-
roczynny wklad takze 'w wielu innych dziedzinach. Duch dziata, jak 1 gdzie chcee,
nierzadko postugu a(g; 51;; Tudzkimi “érodkami, ktére w oczach $wiata uchodza za
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James C. Dobson

Skomplikowana osobowos¢ czy czysta karta papieru?

Czy dziecko przychodzi na swiat z uksztaltowang juz osobowoscia, czy tez
jest niczym czysta karta papieru, na ktérej odc1angé%dop1ero doswiadczenia zycia?
{’V przeszlosci niektorzy psychpfogowm ze szkoty behawioralnej uwazali, ze niemowle
w momencie narodzin nie posiada zadnych cech’ emocjonalnych czy wlasciwych tylko
sobie cech okr@élajicych temperament. Wedlug tej teorii pierwociny osobowosci za-
czynaja si¢ dopiero ksztattowa¢ pod wléyw em plegwszypltlaixze_zyc zwigzanych z okre-
sem wczesnego dziecinistw/a. Ale wigkszo$¢ rodzicow i tak wie swoje. Kazda matka,
tulaca w chwilg po narodzinach swoje dziecko, czuje, ze ma ono wiasng osobowos¢.
Pewne wazne studium naukowe wylicza dziewigé wlasciwosci, ktére odrézniaja nie-
mowleta. Sa to migdzy innymi: usposobienie, stopien aktywnosci, reakcja na kontakt z
otoczeniem. Odkryto réwniez, ze cechy osobowosciowe zauwazone u niemowlat
utrzymuja si¢ takze w pozZnigjszym wieku. o
Jestem przekonany, ze kazc(l;' noworodek jest inny, podobnie jak kazdy dorosty czlo-
wiek posiada swciy}‘ indywidualno$¢. "To po prostu decyduje o naszym czlowieczen-
stwie. To, ze mysleliémy inaczej, byto wielkim nieporozumieniem. Skoro kazdy platek
$niegu ma niepowtarzalny wzor i kazde ziarnko piasku nadmorskiego jest jedyne w
swolm rodzaju, to nie ma sensu zaklada¢, ze dzieci nie roznig si¢ od siebie niczym sa-
mochody zjezdzajace z tasmy montazowej fabryki Forda. ) o
Nie kwestionuj¢ znaczenia Srodowiska i wplywu doswiadczef na to, kim jestesmy i co
myélimy, ale bez watpienia kazdy cztowick na ziemi jest niepowtarzalny i jedyny w
swoim rodza% od momentu narodzin, )

W Boskim planie stworzenia nie ma zadnych tasm montazowych.

List Ojca Sw. c.d. ze str. 1 _ _

Wiele o0s6b znajduje zrozumienie i wsparcie u ludzi starych, samotnych lub chorych,
ale umigjacych doda¢ otuchy ptzez Zy(;z_hw%radg, milczaca modlitwe, Swiadectwo
cwrfnema znoszonego z wytrwala ufnoscia. Wiasnie wéwczas, gldy stabng ich sily i
zdolno$¢ dzialania, nasi s%dzww bracia i siostry staja si¢ szczegolnie cennymi narze-
dziami tajemnych zamystow Opatrzno$ci. Takze zatem z tego punktn widzenia, j
rowniez ze wzgledu na oczywiste potrzeby psychiczne ludzi starszych, najbardziej na-
turalnym $rodowiskiem przezywania starosci pozosta,Le to, w ktorym czlowick w pode-
szlym wieku czuje si¢ «u siebie» - wsréd Krewnych, znajomych i przyjacidt - oraz
gdzie moze by¢ jeszcze w jaki$ sposob uZytecanmi g‘mlare ak wzrasta¢ bedzie

a ludzi

Srednia dhtc%zo_sé Zycia, a w konsekwenciji takze liczba ludzi starych, coraz bardziej ko-
nieczne bedzie krzewienie kultury, ki6ra akceptuje i ceni staros¢, a nie spycha jej na
margines spoleczenistwa.

Rozwigzaniem idealnym pozostaje obecno$¢ cziowieka starego w rodzinie, ktérej na-
lezy zapewni¢ skuteczng pomoc socjalng, stosownie do potrzeb wzrastajacych wraz z
ugf)é:wem lat lub pogarszaniem si¢ stanu zdrowia. Zdarzaja si¢ jednak sytuacje, w kto-
rych okolicznosci zalecaja lub nakazuja umieszczenie czlowieka starego w «domu
statcowy, aby mogl przebywaé w towatzystwie innych osob i korzystac ze specjali-
stycznej opieki. Instytucje te zastuguja zatem na uznanie, do$wiadczenie za$ poucza
nas, ze ich postuga moze by¢ bardzo cennzcif god warunkiem, ze _lqerwa si¢ nie tylko
kryteriami sprawnosci orgaplzacyﬂej, ale dobrocia i wrazliwoécig. Wszystko to jest
latwigjsze, jesli dzigki relacjom z krewnymi, przyjaciéimi i wspdlnotami parafialnymi
BSHSJOHM.IU.SZC domu starcow mogg czu¢ si¢ kochani i nadal przydatni spoleczefistwu.
tym miejscu nalezy wspomniec z podziwem i wdzigcznoscia o zgromadzeniach za-
konnych i stowarzyszeniach wolontariatu, ktére ze szczeﬁélnym c{x)éwieceniem opie-
kuJ%s;;;t luo],zmi1 sta-rymi, zwlaszcza ubogimi, samotnymi fub znajdujgcymi sie w trud-
nych sytuacjach. o ) )
I ro.dz%f Iudzie starzy, trapieni przez kiopol’%y ze zdrowiem lub problemy innego rodza-
Ju, jestem catym sercem z wami. Kiedy Bog przyzwala, abysmy cierpicli z” powodu
choroby, samotnosci lub z innych przyczyn zwiazanych z podesztym wiekiem, zawsze
obdarza nas tez laska i moca, bySmy z f¢szc;e wigkszg milodcig wiaczali si¢ w ofiarg
Jego Syna i glebiej uczestniczyli wrealizacji Jego zbawczego zamystu. Mozemy by¢
pewni, ze On jest Ojcem bogatym w mito$¢ 1 mitosierdzie! c.d.n.



h ‘f\ 1 Dzig tj.20.08.2000 r NIiE-
DZIELA 20 zw. [0 Dz
I t?d' parahl godz. 21% Apel
Jasnogorski - modlimy sie o
trzezwos¢ Narodu i w intencji Misji
Parafialnych, ktére bedziemy przezywaé we
wizesniu przed odpustem Sw. Michala
Archaniota . [] W tym tygodnin Msza $w.
tylko w poniedzialek o godz. 20%° a pdzniej
Apel i we wtorek Msza $w. o godz 7,2 . Od
wtorku Apel codziennie o godz. 212 ale bez
kaptana. Serdecznie zapraszam. Do naszej
modlitwy o trzezwo$¢ dokladamy takze
wstrzemigZliwo$é od napojow alkoholowych
wpisujac sie do ksiegi trzeZwosciowej.[] W
sobote 26.08 Uroczystos¢ NMP Czestochow-
skiej

Chrzest $w. - Zapowiedzi chrztu w Starym
Testamencie. Od poczatku $wiata woda, zwy-
czajne i przedziwne stworzenie,
jest Zrodlem zycia i ptodnoscei.
Pismo $wigte widzi ja ,, osto-
nigta” przez Ducha Swigtego.
Na poczatku s$wiata Twoj Duch
unosil si¢ nad wodami, aby juz wte-
dy woda nabrala mocy uswigce-
nia . W tym tygodniu za laske
chrztu $w. dzigkuja : 24.08 Dawid Michalak,
Malgorzata Szczepanik, 27.08 Krystian Bo-
zetka, Janina Kaminiska

Malzenstwo - ,, Dlatego to mgzczyzna opusz-
cza ojca swego i matke
swoja 1 laczy sie ze swa
zong tak scidle, ze staja
sie jednym cialem”. Je-

MILO d zus wskazuje, ze oznacza

to nienaruszalng jedno$é

WiE RNogd ich zycia, przypominajac,
ueze 'N@fd jaki byl ,na poczg

MALZENSKA.  zamyst Stworcy: ,, A tak

juz nie sa dwoje, lecz

jedno cialo”. Za laske

sakramentu malZen-
stwa dzigkujg w rocznice jego zawarcia:
27.08 Matgorzata i Jerzy Malinowski.

Ci, ktorzy umierajg w lasce i przyjazni z Bo-
giem , ale nie sq jeszcze calkowicie oczysz-
czeni, chociaz sg juz pewni swego zbawienia
wiecznego, przechodzg po $mierci oczysz-
czenie, by uzyskaé $wictosé konieczng do

wejscxa do radosci Boga. W rocznice $mier-
ci polecamy Milosierdziu Boze-
mu dusze wiernych : 21.08 + He-
lena Bochefiska; 22.08 + Zofia
Piotrowska, 23.08 + Srtefania
Bek;, 25.08 + Edward Glowa,
26.08 + Franciszek Zajchowski ;
Wieczny odpoczywanie racg
im dad Panie!

Msze §w. 1. pon. 21.08 + Stefania i Ka-
rol Bek 2. wt. 22.08 + Zofia Piotrowska
3. §r. 23.08 + Kazimiera Pietruszka 4.

czw. 24.08 5. piat. 25.08
6. sob. 26.08 ———— 7.n.27.08 —
W kosciele spriqtali: Krystyna Wajto-

wicz z Grzegorzem, Grazyna Szopa z
Katarzyna i Jacek Bienick Bdg za-
plac !

Serdecznie dzickuje wszystkim naszym
Panienkom, ktore ze zrozumieniem
priyjely pouczenie. Zrozumialy czym
Jest spotkanie z Jezusem na Mszy sw. w
kosciele i przychodiq ubrane godnie.
Przez to dajq dowdd swojej madrosci i
szacunku dla swigtego miejsca i zgro-
madzenia a przede wszystkim dla Jezu-
sa Chrystusa

budowa¢ na skale
Wierzy¢ znaczy widzie¢ i potwierdzag,
ze Chrystus jest prawda,
Romano Guardini
Sprawiedliwy z wiary zy¢ bedzie.
Z Listu do Hebrajczykow

Twierdzy Boga nie zdobywa sie ani pod-
stepem, ani szturmem. Jest nie do atako-
wania. Ma niezliczone bramy otwarte
tylko dla tagodnych.

Giuseppe A. Borgese

Sednem wiary chrzescijanskiej jest sto-
wo ,,brat”.
Ladislav Boros



XX Niedziela Zwykla rok B

Rzekt do nich Jezus. Zaprawde, zaprawde, powiadam wam. Jezeli nie bedziecie
spozywali Ciala Syna Czlowieczego i nie bedziecie pili Krwi Jego, nie bedzie-
cie mieli zycia
w sobie. Kto
spozywa moje
Cialo i pije
moja Krew,
ma zycie
wieczne, a Ja
go wskrzeszg
w dniu osta-
tecznym

A Phill
Bbg moze udzielié sig tylko te-
mu, kto jest gotowy Go przyjac i
podjac.

H. Kirs]

Spozywa¢ Cialo Jezusai Przy wspolnym stole sie- Przy wspdlnym stole sie-

pi¢ Jego Krew znaczy dza ci, ktorych ciata po-  dzg ci, ktorych przelewa-

wigcej niz wierzyc w krywaja rany. Ucztujemy na jest krew. Tworzymy

Niego znimi, zeby nie pozarta wspélnote , zeby nie wy-
ich nienawis¢. krwawila sie milos¢.

To nie cztowiek sprawia, ze dary staja si¢ Ciatem i Krwia Chrystusa, ale
sam Chrystus, ktory zostat za nas ukrzyzowany. Kaplan reprezentujacy
Chrystusa wypowiada te stowa, ale ich skutecznos¢ i taska pochodza od
Boga. 7o jest Ciato moje, méwi kaptan. Stowa przemieniaja dary ztozone
w ofierze.




