Rozwazanie *Stowa* - na kazdy sierpniowy,
apelowy dzien...
(wybrane z Litanii o Bt. Rodzinie UIméw)

1. Swieta Maryjo — mddl sig za nami,

. Btogostawiony Jézefie, Matzonku kochajacy,

. Matzonku sprawiedliwy, Ojcze troskliwy,

. Ojcze wrazliwy, Ojcze wymagajacy,

. Strézu poczetego zycia, Pracowity gospodarzu,

. Zyczliwy sgsiedzie, Odwazny obrorico przesladowanych.

. Btogostawiona Wiktorio, Matzonko wierna,

. Matzonko petna wdzieku, Matko o pieknym sercu,

9. Matko dobra jak chleb, Matko czuta,

10.0zdobo domu rodzinnego, Stuzebnico zycia.

11. Bfogostawiona Stanistawo, Btogostawiona Barbaro,

12. Btogostawiony Wtadystawie, Btogostawiony Franciszku,

13. Btogostawiony Antoni, Btogostawiona Mario,

14. Btogostawione Dziecko pod sercem Matki rodzone w meczenstwie.
15. Rodzino Bogiem silna,

16. Rodzino zjednoczona w mitosci,
17. Rodzino otwarta na zycie,

18. Rodzino uczciwa,

10. Rodzino mitosierna,

20. Rodzino ofiarna,

21. Rodzino postuszna Stowu,

22. Rodzino pomocna dla wszystkich,
23. Rodzino mezna az do smierci,
24. Rodzino uwieniczona chwata,
251. Domu zwycieskiego Krzyza,

26. Ogrodzie Bogarodzicy.

27. Baranku Bozy, ktdry gtadzisz grzechy swiata — przepus¢ nam Panie,

28. Baranku Bozy, ktdry gtadzisz grzechy swiata — wystuchaj nas Panie,

29. Baranku Bozy, ktdry gtadzisz grzechy swiata — zmituj sie nad nami.

30. Mddicie sie za nami Btogostawieni Meczennicy. Abysmy sie stali godnymi
obietnic Chrystusowych.

31. Boze, Ty umocnites mitos¢ btogostawionych matzonkéw Jézefa i Wiktorii wraz
z ich siedmiorgiem Dzieci, meczennikdw, az do oddania zycia za braci. t Utwierdz
rodziny w wiernosci Twemu stowu,* aby wsparte ich oredownictwem, ofiarna
mitoscig wiernie glosity Ewangelie zycia. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen
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Odwaga wiernosci, to petnia zycia chrzescijaniskiego...
Idzmy w odwage wiernej modlitwy ...
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Plan Apelowej Modlitwy:

1. Zapalenie modlitewnej swiecy.

2. Modlitwa piesn; ,,Jestem”...

3. Modlitwa spontaniczna.

4. Rozwazanie ,,Stowa” na kazdy
sierpniowy dzien...

5. Apel - Maryjo, Krélowo Polski...

6. Rozwazanie kolejnej Tajemnicy
Rézanca, z dopowiedzeniami...

7. Podsumowanie dnia.

8. Pod Twoja obrone - najstarsza wersja.
9. Piesri uwielbienia.

10. Btogostawienstwo i rozestfanie ...

Pod opieke Twojego mitosierdzia uciekamy sie,
o Matko Boza. Nie odrzucaj présb,
ktdre do Ciebie zanosimy w naszych potrzebach,
lecz zachowaj nas od niebezpieczenstwa,
Ty jedynie czysta i blogostawiona...

Stowa Sw. Bernadety:
Matka Boza byta tak piekna, ze kiedy sie Jq raz zobaczyto, nie
mozna sie byto powstrzymac od pragnienia, aby umrze¢,
zeby Jq znowu zobaczyc¢ ...




Pozdrawiam Ciebie, Matko, Mistrzyni moich drég,
Pozdrawiam Ciebie, Pani, Nadziejo moich présb,

Pozdrawiam Cie, Krélowo, w swe dtonie wez nasz los,

| wspieraj, bysmy zawsze niesli mitosci ton!

Ref: Ave Maryja, wota caty swiat, Ave Maryja,

Matko Boga i nas! Ave Maryja, wota caty swiat,

Ave Maryja, Matko Boga i nas!

2. Niech w sercach naszych zabrzmi dla Ciebie Ave Piesni

Niech maj trwa dla nas zawsze, W nim wzrasta Twoja czesc,

Niech nigdy nie ustanie pozdrowiern Ave moc

Ty naszym hymnem stan sie, Pragnieniem naszym badz!

Ref: Ave Maryja, wota caty swiat

Zawitaj, Matko Rézarica swietego,

Przybytku Boga, w Trdjcy jedynego. Ucieczko nasza, ucieczko nasza,

w zycia doczesnosci, O cedrze czystosci!

2. Najozdobniejsza R6zdzko ogrodowa, Najprzyjemniejsza Rézdzko Aronowa.
Wonnos¢ balsamu, wonnos¢ balsamu, balsam przechodzgca. Matko kochajaca!
3. Niczym s3 dla nas wszystkie ziemskie rzeczy, Gdyz duszy naszej zadna nie
uleczy. Lecz zycie faski, lecz zycie taski, daje nam Krdélowa. Matka Rézaricowa!
4. O, jakze mite, stodkie sg wyrazy, Ktdre spiewamy sto piecdziesiat razy.

W tych tajemnicach, w tych tajemnicach, réza sie rozwija. Jezus i Maryja!
Anielska piesi dzwon,

grat Czes¢ Maryi wdziecznie gtosit,

Serc ludzkich jekiem tkat, Na ziemie zejs¢ jg prosit:

Ave, ave, ave, ave Maryja! Zdrowas, zdrowas, zdrowas, zdrowas Maryja!

2. Maryja styszy dzwiek, Na ziemie wnet przychodzi,

Uciszy biednych jek, | gorzki bdl ostodzi.

Ave, ave, ave, ave Maryja! Zdrowas, zdrowas, zdrowas, zdrowas Maryja!

1. Gwiazdo zaranna, sliczna Jutrzenko,

Niepokalana Maryjo Panienko!

Bez pierworodnej zmazy poczeta, Mddl sie za nami, Krélowo swieta!

2. Ty jestes gwiazdg zycia naszego, W ciemnosciach swiecisz, chronisz od ztego.

Odpedz szatana, pokus nawaty, By serca nasze w cnocie wytrwaty.
3. Gwiazdo zaranna, sliczna Jutrzenko, Niepokalana Maryjo Panienko,
Wspomdz nas biednych, o Wniebowzie-

Rézaniec z dopowiedzeniami...

Sw. Jan Pawet Il wskazuje, ze centrum modlitwy
pZdrowas Maryjo” ... stanowi imie Jezus, ale juz
Pawet VI przypominal, ,,by podkreslac imie Chrystusa,
dodajqc do niego refren, czyli tak zwane
dopowiedzenia” (por. RVM 33).

Ta jego zacheta niech w sierpniu na Apelu nas
poprowadzi... To zacheta dla os6b modlacych sie na
Rézanicu do poszerzania wyobrazni medytacyjnej.
Dlatego - aby medytacja byta jeszcze bardziej owocna
i Swiadoma - rozpamietywanie zbawczych wydarzen
warto odnosi¢ do opiséw ewangelicznych.
Ponizsze przyktady dopowiedzen po imieniu Jezus
maja nam w tym poméc...

Rézaniec z dopowiedzeniami to forma Modlitwy

28 Rozaricowej, w ktdérej po kazdym dziesigtku odmawia
sie dodatkowe rozwazania lub zdania, majace na celu pogtebienie kontemplacji
tajemnic rézaricowych.

Rézaniec z dopowiedzeniami, jak sama nazwa wskazuje, to odmiana Modlitwy
Rézaricowej, w ktdrej oprécz standardowych modlitw (Ojcze nasz..., Zdrowas
Maryjo..., Chwata Ojcu...) dodaje sie krétkie rozwazania lub mysli odnoszace sie
do konkretnej tajemnicy rézaricowej. Te dopowiedzenia majg na celu utatwienie
wiernym gtebszego wejscia w tres¢ tajemnic, pomagaja w skupieniu i refleks;ji
nad wydarzeniami z zycia Jezusa i Maryi. | tak np.

1. ktdregos Ty Maryjo pod swym sercem niosta do domu Elzbiety.

2. ktéry chciat, bys swojej krewnej Elzbiecie zaniosta radosnag nowine.
3. ktéry Elzbiecie napemionej Duchem Sw., pozwolit rozpozna¢ w Tobie
Matke Zbawiciela.
4. ktory juz w tonie Elzbiety uswiecit Jana Chrzciciela.
5. za ktérego przyjscie dziekowatas stowami Ma-

ta, Mdédl sie za nami, Krélowo sSwieta!
Mario, prosze, spraw,

aby zycie mi nie byto obojetne.

Abym zawsze kochat to, co piekne.
Pozostawiat ciepty slad na czyjejs rece!
O Pani, ufnos¢ nasza,

W modlitwy Twej obronie,

Chron nas, chron nas,

Krélowo pokoju.

gnificat.
6. ktéry w Magnificat pozwolit Ci wyspiewac
wdziecznos¢ za dzieto zbawienia.
7. ktoéry uczynit Ci wielkie rzeczy.
8. ktdry przez Ciebie uczyniti dla nas wielkie
rzeczy.
9. ktdry pragnie, abysmy razem z Toba dziekowali
za dzieto zbawienia.
10. ktdry chce, by cate nasze Zycie byto
dziekczynieniem.

Sprobujmy zatem takiej modlitwy w
apelowym sierpniu...




